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    Deutsche
Jg. Meisterschaften
             
Hamburg  2009
+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm
WINBEST                                 
Stand: 27.05.09   Seite  1|
|Veranstaltungsstatistik                                       SV 1919 Grimma|
+----------------------------------------------------------------------------+
|
Veranstaltung: Deutsche
Jahrgangsmeisterschaften 2009 Elektrische Zeitnahme|
|           vom: 21.05.09 bis: 24.05.09 in: Alster-Schwimmhalle Hambu50m-Bahn|
+----------------------------------------------------------------------------+
+---+------------------------------+--+---+----------+---------+-------------+
|Lfd|Teilnehmer                    |  |  
|          |         |             |
|Nr.|Name, Vorname             Pkte|JG|Wk.|
Strecke  |  Zeit  
|Bemerkung    |
+---+------------------------------+--+---+----------+---------+-------------+
|  1|Roßner, Sophie             652|94|  6|K-R 200m S| 2:25,03 |1. Platz  
VR|
|   |         
                 612|  | 15|JgR  50m S| 0:30,11 |10. Pla
VJ/PR|
|   |                           627|  | 18|    
50m R| 0:33,00 |23. Platz    |
|   |                           639|  | 22|K-R 100m S| 1:05,72 |8. Platz   VR|
|   |                           561|  | 30|   
200m R| 2:33,49 |18. Platz    |
|   |                 Finale    639| 
|106|    200m S|
2:26,02 |4. Platz     |
|   |                 Finale    625| 
|122|    100m S| 1:06,19 |8. Platz     |
+---+------------------------------+--+---+----------+---------+-------------+
|Teilnehmer                 :   1 
|Staffeln                       
:   0    |
|Einzelstarts               :   7 
|Staffelstarts                  
:   0    |
+----------------------------------+-----------------------------------------+
|Vereinsrekorde
(50m)       :   2 
|persönliche Rekorde (50m)      
:   1    |
|Vereinsjahresbestleistungen:   1 
|persönliche Jahresbestleistungen:  
0    |
+----------------------------------+-----------------------------------------+
 

Mit 5 Starts hatte sich Sophie Roßner für die Deutschen Jahrgangs-
Meisterschaften
in Hamburg qualifiziert. In der Alsterschwimmhalle kämpften
969 Sportler aus 254  Vereinen Deutschlands um Meistertitel und
Medaillen.
Mit einer Überraschung begannen diese
Titelkämpfe für unsere Schwimmabteilung
des SV 1919 Grimma.
Als Vorlaufschnellste über 200 m
Schmetterling qualifizierte sich Sophie
in 2:25,03 min. für das 94-er
Jahrgangsfinale.
In diesem Endlauf verpasste sie äußerst knapp die
Bronzemedaille und erkämpfte sich den 4. Platz. Über 50 m Schmetterling
stand Sophie als 19. im Meldeergebnis. Mit
einer Verbesserung von
35/100 sec. schwamm sie sich auf Platz 10. Auch über 100 m Schmetterling
steigerte sie ihre persönliche Bestzeit,
und dies sogar um 2,26 sec. auf
1:05,72 min. Mit dieser
Zeit stand Sophie ebenfalls im Finale des Jahrganges

1994.    
Als 17. gemeldet konnte sie mit dieser
Zeit und dem 8. Platz im Endlauf
1995.    
sehr zufrieden sein. Mit der geschwommenen
Zeit von 1:05,72 min.

verbesserte sie auch den
seit über 10 Jahren bestehenden Kreisrekord
um über 2 sek. Für das kommende
Trainings- und Wettkampfjahr erfüllte
sie die D –
Kadernormen des Deutschen Schwimmverbandes.
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Die Abteilungsleitung Schwimmen gratuliert Sophie
recht herzlich zu ihren Ergebnissen und wünscht
für
die kommende Saison ebenfalls viel Erfolg !
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